n zJn EISkE«30 DITO\I]

LANGLAUF skE«30

Bei uns werden Sie laufend besser. Ob Einsteiger od

Skating! Technik-Verbesserung und Spass in der Grup
neue Freunde kennenzulernen. Méchten Sie sich mdgli
A@N °a © "8an+*Ni°gNa YRNE&QVP:EQ@CB-«°@N°-@ V@

08e30(0 Q (.

detes LL-Lehrer-Team wird Sie schnell an Ihr persén

k..zX R nn0z «AO0«

LANGLAUFPLAUSCH

4 x 2 Stunden Langlaufunterricht in
Gruppen Einsteiger bis Fortgeschrittene,
Yoga-Lektion mit Silvia, 4 Nachte

mit Halbpension, Kurtaxe,
Begriissungsapéro.

Kursbeginn am Anreisetag abends.

3 X3...z0«ellzEZzJ3KE«?3
28.11. - 02.12.2018

n zJn Els'n E3IR X
05.12.-09.12.2018

n zJn Els'n E3IR XX
12.12.-16.12.2018

k..3A0z
ab Fr. 579.— im Doppelzimmer
ab Fr. 619.— im Einzelzimmer

ne OiieVONkV8@

eVa¥Y Y °R N°G «VaY«e+8 I8P iO1F

e~ hr/a’

Langlaufschule

1T« nnO n0aon

er Konner, ob in Klassisch oder
pe sowie die Gelegenheit
chst rasch Fortschritte

liches Ziel bringen.

k..zX R nn0z «AO0«

LANGLAUFTAGE

4 x 2 Stunden Langlaufunterricht
in Gruppen Einsteiger bis
Fortgeschrittene, 3 Nachte

mit Halbpension, Kurtaxe,
Begrissungsdrink. Kursbeginn
am Anreisetag um 14.00 Uhr.

DEZEMBER 2018
1 02.-05.12.2018 3 16.-19.12.2018
2 09. — 12.12.2018 4 19.-22.12.2018

h zE « BI11x

5 03.-06.01.2019 8 13.- 16.01.2019
6 06. — 09.01.2019 x 16.-19.01.2019
7 09.- 12.01.2019 10 20.-23.01.2019

X «fi DTTx

11 13.-16.03.2019 12 16.-19.03.2019

k..3A0z
l%Fr. 489.— im Doppelzimmer
ab Fr. 529.— im Einzelzimmer

ne OisvVONkV8@
VoY Y ©°R N°U «V-Y«e+8 I8P 101




k..zX R nnOz

NsA JO3s
n zJn EIKE«30

3 x 2 Stunden Gruppen-Langlaufunterricht
fur Alle, Einsteiger bis Fortgeschrittene
(Skating oder Klassisch), in verschiedenen

Starkeklassen.

DEZEMBER 2018
26.12.-28.12.2018

«A0«

kXz(0«s
LANGLAUFSCHULE

kX(3nn zJn EIl zXx AX..z
Auf spielerische Art und mit viel Spass
erleben Kinder die Lust auf Langlauf,
ab 5 Jahren!

kXz(0«sn zJn EI3IRENOJ
Abwechslungsreicher Langlaufunterricht
20.12. —-31.12.2018 mit Technik-Tipps, fur fortgeschrittene

h zE « B11x
01.01. -03.01.2019
06.01.—-08.01.2019*
13.01. — 15.01.2019*
20.01. — 22.01.2019*

Kinder. Jeweils 14.00 — 15.00 Uhr.

03.01.-05.01.2019* DEZEMBER 2018

09.01.- 11.01.2019* 26.12.-27.12.2018
16.01. — 18.01.2019* 30.12. - 31.12.2018

28.01. - 30.01.2019

28.12.-29.12.2018

h zE « P1ix

10 «E « DI1x
04.02.-06.02.2019
18.02. — 20.02.2019

22.01.-23.01.2019 29.01.-30.01.2019

11.02. — 13.02.2019 -
25.02.-27.02.2019 |9 «E « BIlx

05.02. -06.02.2019 12.02. — 13.02.2019

X «fi BI1Tx
04.03.-06.03.2019
13.03.-15.03.2019*
25.03.-27.03.2019

19.02. - 20.02.2019 26.02.-27.02.2019

11.03. — 13.03.2019 B
16.03.-18.03.2019 * «“N

05.03.-06.03.2019 12.03. -13.03.2019

FeVaY ¢t @ OnAed°@nnnnkV8@ «V

k..3A0z
Fr.129.—

‘leV?Jl-Sslf\l/loo —15.00 Uhr

k..3A0z
Kids Langlaufanimation Fr. 29.—
Kinderlanglaufschule Fr. 35.—

MEHR INFOS UNTER
info@hallenbarter-nordic.ch
www.hallenbarter-nordic.ch
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"8 aNa°g8° 33°n V @°8° 08 @@° ne+ ONPVFANYX@NY @ @ii° « YO
Langlaufmarken, Skis, Schuhe und Stécke und lassen Sie sich von den Neuheiten

DITOVIx \«°88e@-Y° P "8 4AN&°8° 33° «V-Y 0oY8Y@°nd *V@@&B°N°
Angebot: +V°8@N N°@N° K 3« gevVO©° P

"«Xa As Ez( r zJr El:
J«E""0zs SIRzE ™70 «
UNTERRICHT STUN DE

Unser ko mp etentes LL-Lehrerteam ist HabenSalustdie erstanfalrituarsuch e
Garant fur einen auf Sie zugeschnit - auf den schmalen Latten zu erlernen?
tenen Unterricht. Auf einfache Weise Unsere motivierte Crew bringt Ihnen
erlernen, verbessern oder optimieren das Langlaufen gerne im Klassisch-
Sie die richtige Technik. oder Skating-Stil bei.

k..3A0 18P O1IPj 58 "°8@ V JEDEN SAMSTAG

n°gNa U 6°3° g°3N°8° "°8@ | 8 P jeweils von 14.00 — 15.00 Uhr,

J8V55° nE N°884-YN ¢« O "°8@ ¢« D "°8@ ° K I8P OOPKk
Gruppentarife auf Anfrage. Lektion, inklusive Mietmaterial
(LL-Skis, Stocke und Schuhe).

CLEVER AUI'z A n
LANGLAUFEN AM HANG

Lustvolles, unbeschwertes Gleiten! Leichtfissiges, krafteeinteilendes
Vermittelt stabile Leichtigkeit Uber Hinaufskaten und genussvolles, vari-
alle Distanzen. Auf den LL-Skis gut aus- antenreiches Hinunterfahren, inkl.
gerichtet, Beine, Hufte, Rumpf prazis Telemarkschwung.
platziert K 3° N° da°@@° uU-@@° K a@N
das Erfolgsrezept. JEDEN DONNERSTAG

jeweils von 14.30 — 16.00 Uhr
JEDEN MITTWOCH e« B "°8@ NivKau Mittel
n TOPIT k TOPITT EY8K <« D "°8@ bi8 Artgeschritten.
fiir alle Levels. l«POOPTr "«... "0«3...z

l«P NOPr "«.. "0«3...z\n0OkAX...z






